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o g ł o s z e n i a:  
VI NIEDZIELA ZWYKŁA 

1. Dziś obchodzimy Światowy Dzień 
Chorego. Modlimy się szczególnie  
w intencji chorych oraz tych, którzy się 
nimi opiekują. 

2. Najbliższa środa, 14.02, to Środa Po-
pielcowa. Msze św. o godz. 8.00, 16.00, 
17.30 i 19.00. W tym dniu obowiązuje 
post ścisły. Rozpoczniemy 40-dniowy 
okres Wielkiego Postu, w którym przez 
modlitwę, uczynki pokutne i czynną mi-
łość bliźniego będziemy przygotowywać 
się do Świąt Wielkanocnych. Składka ze 
Środy Popielcowej zostanie przezna-
czona dla parafialnego Caritas na po-
moc dla potrzebujących z naszej 
wspólnoty. 

3. Droga Krzyżowa dla dzieci w czwar-
tek o godz. 17.00. Zapraszamy na nią 
dzieci przedszkolne oraz ze szkoły 
podstawowej. Dla dzieci będą rozdawa-
ne specjalne naklejki, jako świadectwo 
uczestnictwa. Natomiast Droga Krzyżo-
wa dla dorosłych w piątek o godz. 
17.30. Zapraszamy także wszystkich 
parafian na nabożeństwo Drogi Krzy-
żowej w piątek o godz. 20.00. 

4. Kuria Diecezjalna zachęca do udziału 
w corocznej Drodze Krzyżowej ulica-
mi Rzeszowa, która odbędzie się w naj-
bliższy piątek. Początek o godz. 18.00 na 
placu Śreniawitów. 

5. Za tydzień, w niedzielę, Nabożeństwo 
Gorzkich Żali  z kazaniem pasyjnym  
o godz. 15.15 a po nich ok. 16.00 msza 
św. bez kazania. Akcja Katolicka pro-
wadzi Koronkę do miłosierdzia Bożego 
o godz. 15.00. Serdecznie zapraszamy do 
udziału. 

6. W przyszłą, 3 niedzielę miesiąca, 
składka na upiększenie naszej świąty-
ni. 

7.  Dziękujemy rodzinom, które złożyły 
ofiary w ubiegłym tygodniu na sprząta-
nie, wystrój i ogrzewanie kościoła (80 
zł.) Na ten tydzień prosimy mieszkań-
ców  z ul.  Kwiatkowskiego numery 
nieparzyste od nr 63 do 69. 

8. Zachęcamy do sięgania po prasę kato-
licką. Możemy nabywać tygodnik 
„Niedziela” i „Gość Niedzielny” w cenie 
10 zł. 

    Pokarm na drogę (życia)         
 

„Pewnego dnia przyszedł do Jezusa trędowaty  
i upadłszy na kolana, prosił Go: Jeśli zechcesz, możesz mnie oczy-
ścić”. /Mt 1, 40/  

 

Pan Jezus nie tylko pozwala podejść trędowatemu, ale również daje 
mu się dotknąć. Łamie w ten sposób dotychczasowe schematy i myśle-
nie ludzi, którzy żyli wokół Niego. Ta zmiana miała uzdrawiający 
wpływ nie tylko na trędowatego, ale także ludzi, którzy żyli obok niego. 
Jezus jednym gestem przemienił serca i postawę nie tylko jednego trę-
dowatego, ale także i wielu ludzi. 

11 lutego we wspomnienie Matki Bożej z Lour-
des będziemy obchodzić XXXII Światowy 
Dzień Chorego.  Dzień ten został ustanowiony  
z inicjatywy Jana Pawła II, który swoją decyzję 
ogłosił w liście apostolskim z 13 maja 1992 r -  
w 75 rocznicę objawień w Fatimie i 11 rocznicę 
zamachu na życie Papieża. Jego obchody  usta-
nowiono  na 11 lutego (rocznica początku obja-
wień Maryi w Lourdes). W tym sanktuarium  
w roku 1993 odbyły się pierwsze jego światowe 
obchody. Rok później dzień ten obchodzony 
był na Jasnej Górze.  Jest to dzień chorego,  
a nie chorych bo wyraża troskę o każdego cho-
rego, cierpiącego, utrudzonego i ma nas wszystkich uwrażliwić na potrze-
by bliźniego, którego dotyka niedomaganie. Papież Polak nie tylko usta-
nowił taki dzień ale bardzo często spotykał się z chorymi w czasie swoich 
podróży po całym świecie: w świątyniach, szpitalach, hospicjach i innych 
instytucjach służby zdrowia.  Sam doświadczony chorobami wielokrotnie 
przebywał w szpitalu i zawsze ofiarował swoje cierpienie Bogu wyrażając 
ogromną wdzięczność osobom niosącym pomoc. Chorych i cierpiących 
nazywał „skarbem Kościoła”. U schyłku ziemskiego życia, kiedy odcho-
dził do Domu Ojca, obłożnie chory dawał przykład jak z pokorą i modli-
twą można znosić cierpienie. 
 W takim dniu należy podkreślić  wielkie dzieło Caritas w niesieniu 
pomocy potrzebującym poprzez działalność charytatywną i opiekuńczą. 
Organizacja ta  może istnieć dzięki ofiarności darczyńców i w dużej mie-
rze w oparciu o wolontariat osób duchownych i świeckich. Módlmy się za 
chorych, cierpiących, utrudzonych i potrzebujących.  

MATKA BOŻA Z LOURDES  

 Ciąg dalszy na stronie 2  

Czterdzieści dni postu. Najstarsze świadectwa o praktykowaniu przez 
chrześcijan postu jako przygotowania do Paschy pochodzą z III w. Tertu-
lian (ok. +240 r.) podaje, że post trwał tylko 40 godzin, w Wielki Piątek  
i Wielką Sobotę, ale był bardzo surowy. Pod koniec tego samego wieku 
wydłużono go do tygodnia. Sobór nicejski w 325 r. postanowił, że czas 
pokutny przed pamiątką Zmartwychwstania Pańskiego trwać będzie 
40 dni. W Kościele wschodnim  rozpoczyna 

Zbiórka 
 

Rozpoczynamy zbiórka na nowe meble do zakrystii i pomieszczenia 
obok niej, których koszt wyniesie ok. 52 000 zł. To kolejny etap prac  
w kościele, które przygotują naszą świątynie na jej konsekrację.  

CZYM JEST WIELKI POST?  
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INTENCJE  
MSZALNE  
5. 2 – 11. 2. 

 

Poniedziałek 
(5.2) 

†Helena Wróbel 
(greg.) 
Poza parafią: 

†Krystyna   
Wtorek (30.1)  

†Helena Wróbel 
(zakończenie 
Mszy greg.) 
Poza parafią: 

†Krystyna   
Środa (31.1) 

W intencji próśb 
i podziękowań 
do Matki Bożej 
Częstochowskiej  
Poza parafią: 

†Krystyna   
Czwartek (1.2)   

†Andrzej  
Poza parafią: 

†Krystyna   
Piątek (2.2)  

godz. 7.00 
 

godz. 18.00 

1/ †Monika- 13 
rocz. śm.  
Poza parafią: 

†Krystyna   
Sobota (3.2) 
godz. 18.00 

†Irena Paśko  
Poza parafią: 

†Krystyna 
Niedziela (4.2)  

godz. 7.00 

†Za zmarłe sio-
stry z Róży MB 
Częstochowskiej 
godz. 9.00 

†Marian Hady 
(początek Mszy 
greg.)  
godz. 10.30  

†Wiktoria, Mi-
chał Dobrowol-
ski  
godz. 12.00  

W intencji Para-
fian  
godz. 16.00 

†Elżbieta, Stefan 

go osiem tygodni przed Wielkanocą, wyłącza-
jąc z niego soboty i niedziele. Kościół Za-
chodni przyjmował sześć tygodni postu, bez 
niedziel, gdyż każda niedziela jest pamiątką 
Zmartwychwstania Pana. Papież Grzegorz 
Wielki, pod koniec VI w., ujednolicił w całym 
Kościele okres Wielkiego Postu, ustanawiając 
dokładnie 40 dni wielkopostnego przygotowa-
nia. Okres ten rozpoczyna się Środą Popielco-
wą, kilka  dni przed  pierwszą niedzielą Wiel-
kiego Postu. Dlaczego właśnie 40 dni? Liczba 
40 w Biblii jest "zarezerwowana" dla dzieł 
oczyszczenia i przygotowania. 40 dni trwał 
deszcz i potop, Mojżesz przebywał na Synaju 
przez 40 dni i 40 nocy, 40 lat Izraelici błąkali 
się na pustyni... Chrystus pościł 40 dni na 
pustkowiu. Pamiętać jednak trzeba, że liczba 
40 nie jest rozumiana w Biblii w sensie mate-
matycznym, lecz symbolicznym. 

Popiół. Do li-
turgii Kościoła 
zwyczaj posy-
pywania głów 
popiołem wpro-
wadzono ok. IV 
w. i przeznaczo-
ny był dla osób 
publicznie odprawiających pokutę. Tradycja 
posypywania głów popiołem wszystkich 
ochrzczonych na znak pokuty i jako rozpoczę-
cie okresu Wielkiego Postu pojawiła się  
w VIII w. W XI w. stał się on zwyczajem obo-
wiązującym w Kościele katolickim dzięki de-
cyzji papieża Urbana II. Wtedy też Kościół 
postanowił, że popiół używany do posypywa-
nia głów wiernych pochodzi ze spalenia palm 
poświęconych w Niedzielę Palmową poprzed-
niego roku. Tak jest do dnia dzisiejszego. 

CZYM JEST WIELKI POST? Ciąg dalszy...  

„„Myśl o niebie, gdy wstajesz ze snu, gdy kła-
dziesz się do łóżka; myśl o niebie, gdy klękasz 
do modlitwy, gdy siadasz do posiłku. Myśl  
o niebie, gdy ci wesoło na duszy (…); myśl  
o niebie, gdy gniecie cię smutek i trwoga (…). 
W szczególniejszy sposób myśl o niebie  
w chwili pokus i doświadczeń, byś nie upadł”.  
/bł. ks. Jan Macha/  
 Modlitwa często jest zmaganiem się z sobą 
samym. Tak jak walczę o to, by znaleźć czas 
TYLKO dla swojej żony, męża, rodziny, tak 
znalezienie czasu TYLKO dla Boga to walka, 
którą czasem wygrywam, a czasem przegry-
wam. Za każdym razem, gdy zwracam się do 
Boga, On obdarza mnie bliskością. W modli-
twie jest miejsce na zadawanie pytań, na od-
słonięcie swojego serca. Bez retuszu. Bez 

zbędnego szukania słów. Bo modlitwa, to roz-
mowa, czyli słuchanie i mówienie. Gdy mu-
sisz przedyskutować z Bogiem ważne sprawy, 
może dobrze będzie odsunąć się na bok, stwo-
rzyć warunki do bliskiego spotkania. Jezus też 
tak wielokrotnie robił. Usuwał się, by przedys-
kutować sprawy swojego serca tylko z Bo-
giem Ojcem. Modlenie się jest czymś tak na-
turalnym jak oddychanie, jedzenie czy kocha-
nie. Modlenie się oczyszcza, daje Ci siłę do 
odpierania pokus, umacnia w słabości, poko-
nuje twój strach, podwaja siły, wydłuża od-
dech i czyni cię szczęśliwym (zob. Youcat, s. 
258-259). Modlitwa nie musi być wyizolowa-
nym czasem, bo przecież cały czas należy do 
Boga. Niech Twoje życie stanie się nieustanną 
modlitwą, przebywaniem z Przyjacielem.  

WŁĄCZAM SIĘ W ŻYCIE BOŻE  

INTENCJE  
MSZALNE  
12. 2 – 18. 2. 

 

Poniedziałek (12.2) 

1/ †Marian Hady 
(greg.) 

2/ †Czesław Babiarz- 
3 rocz. śm. 
Wtorek (13.2)  

1/ †Marian Hady 
(greg.) 

2/ †Krystyna   
Środa (14.2)  
Popielec 

godz. 8.00 

†Irena, Emilia, Ste-
fan  
godz. 16.00 

†Marian Hady  
godz. 17.30 

W intencji próśb i 
podziękowań do 
Matki Bożej Często-
chowskiej  
godz. 19.00 

†Anna, Antoni, Ta-
deusz Depa  
Czwartek (15.2)   

1/ †Marian Hady 
(greg.) 

2/ †Krystyna   
Piątek (16.2)  

1/ †Marian Hady 
(greg.) 

2/ †Marek Śnieżek  
Sobota (17.2) 
godz. 7.00 

†Krystyna 
godz. 18.00 

†Marian Hady 
(greg.) 
Niedziela (18.2)  

godz. 7.00 

†Marian Hady 
(greg.) 
godz. 9.00 

†Józef  
godz. 10.30  

W intencji Ojczyzny, 
kapłanów i rodzin z 
Apostolstwa Maryi  
godz. 12.00  

W intencji Parafian  
godz. 16.00 

†Donat Koczan (7 
rocz. śm.), rodzice, 
teściowie, Alfreda  

MSZE POGRZEBOWE: 
za śp. Irenę Kielar  
  

Msze św. w  parafii: 
- od Magdaleny i Krzysztofa Mazur 
z rodz.- 05.03 g. 1800 
- od Janusza i Danuty Synoś- 06.03 
g. 1800 
- od Mariana i Teresy Synoś- 07.03 
g. 1800 
- od Katarzyny i Piotra Florczak z rodziną- 
08.03 g. 1800 
- od rodz. Rycko- 09.03 g. 700 
- od rodz. Borsuk- 10.03 g. 700 
- od Piotra i Lidii Puc z rodziną- 11.03 g. 1800 
- od Zofii Puc i Krzysztofa Puc- 12.03 g. 1800 
- od rodz. Rebizak- 13.03 g. 1800 
- od rodz. Kuryłowiczów- 14.03 g. 1800; 
16.03 g. 700 
- od córki Agnieszki z rodziną- 17.03 g. 700; 
18.03 g. 1800; 20.03 g. 1800 

- od córki Magdy z rodziną- 21.03 
g. 1800; 22.03 g. 1800 
- od koleżanek Agnieszki z RAND-
STADU- 23.03 g. 700; 24.03  
g. 1600; 25.03 g. 700; 26.03 g. 700; 
27.03 g. 700; 30.03 g. 1900 
- od Katarzyny Kubit- 02.04 g. 1800 
- od Darka Gieronia z rodziną- 
03.04 g. 1800 
- od pracowników firmy IMPEL- 

04.04 g. 1800; 05.04 g. 700; 06.04 g. 1800; 
07.04 g. 700; 08.04 g. 1800; 09.04 g. 1800 
- od Danuty i Zdzisława Motyka- 10.04  
g. 1800 
- od Edwarda Synosia z rodziną- 11.04  
g. 1800 
- od kolegów z NSZZ Solidarność WSK Rze-
szów- 12.04 g. 1800 
- od rodziny Gieroniów- 13.04 g. 700 
- od synowej z dziećmi- 14.04 g. 700; 15.04  
g. 1800; 16.04 g. 1800; 18.04 g. 1800 
- od rodziny Lisowiczów- 19.04 g. 1800 


